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Injections (acide hyaluronique, Botox®, vitamines), pedlings, lasers... Ces
solutions sont-elles aussi magiques gu'on nous les présente ? QU'y a-t-il vraiment
dans la seringue ? Comment étre sir d'étre entre de bonnes mains ?
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Qu'y a-t-il vraiment dans la seringue ? Comment étre sir d'étre entre de bonnes
mains ? Chague page de cet ouvrage fournit son lot de révélations, de
témoignages édifiants, de pratiques scandaleuses. Avec, en plus, une mine d'infos
pratiques et de conseils avisés pour rajeunir sans risguer sa peau !

Laréférence. Un livre indispensable & lire absolument avant de se lancer dans
['aventure...

«...Lamédecine esthétique afait de remarquables progres ces derniéres années.
Elle permet notamment de retarder des échéances plus radicales, plus
dangereuses, c'est-a-dire chirurgicales. Mais |e foisonnement des produits,
méthodes diverses et variées ne rend pas le choix facile... d'autant qu'il y alieu de
sinterroger sur la compétence de certains médecins et sur lafiabilité de certaines
techniques. Bravo pour cette premiére enquéte d'investigation sur la médecine
esthétique...»
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Injections (acide hyaluronique, Botox®, vitamines), peelings, lasers... Ces solutions sont-elles aussi
magiques qu'on nous les présente ? Qu'y a-t-il vraiment dans la seringue ? Comment étre sir d'étre entre de
bonnes mains ?
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Qu'y at-il vraiment dans la seringue ? Comment étre sir d'étre entre de bonnes mains ? Chaque page de cet
ouvrage fournit son lot de révélations, de témoignages édifiants, de pratiques scandal euses. Avec, en plus,
une mine d'infos pratiques et de conseils avisés pour rajeunir sans risquer sapeau !

Laréférence. Un livre indispensable a lire absolument avant de se lancer dans I'aventure...

«...Lamédecine esthétique a fait de remarquables progrés ces derniéres années. Elle permet notamment de
retarder des échéances plus radicales, plus dangereuses, c'est-a-dire chirurgicales. Mais le foisonnement des
produits, méthodes diverses et variées ne rend pas le choix facile... d'autant qu'il y alieu de sinterroger sur la
compétence de certains médecins et sur la fiabilité de certaines techniques. Bravo pour cette premiere
enguéte d'investigation sur |la médecine esthétique...»
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Extrait

Préface du Dr Francois Perrogon, Président de |I'Association pour I'Information
Médicale en Esthétique (AIME).

Le charme est essentiellement chose problématique, et chacun sait qu'il n'y a pas de recettes pour en avoir,
I'ildée méme d'une "technique" du charme ayant, comme celle du charmeur professionnel, quelque chose de
burlesgue qui fait peine.» (Vladimir Jankélévitch)

Exit le charme que I'on ne peut donc «apprivoiser» semble-t-il... Exit aussi |e charisme, manifestation d'une
sorte de magnétisme, de feu intérieur qui vient de son histoire personnelle : il n'est guére plus malléable que
le charme.

Pour séduire, reste donc la beauté. Que I'on peut éventuellement parfaire, optimiser, adapter aux régles du
moment, aux canons éternels - ou temporels - selon son choix.

La médecine esthétique a fait de remarquables progres ces derniéres années. Elle permet notamment de
retarder des échéances plus radicales, plus dangereuses, c'est-a-dire chirurgicales. Mais | e foisonnement des
produits, techniques, méthodes diverses et variées de |a médecine esthétique ne rend pas e choix facile...
d'autant qu'il y alieu de sinterroger sur la compétence de certains médecins et sur lafiabilité de certaines
techniques. Ainsi, des produits injectables laissent des trous ou de gros boutons disgracieux qui ne veulent
plus disparaitre, les lasers et peelings peuvent briler gravement, lesfils sous la peau peuvent paralyser.

Pour ragjeunir son visage, on peut se confier les yeux fermés au praticien entrevu lors d'un reportage ou cité
dansun article. Apréstout, il Sagit de larencontre d'une confiance (celle du consommateur) et d'une
conscience (celle du médecin).

Mais on peut aussi considérer que la confiance se mérite. Que I'on ne souhaite pas perdre sa santé, ses
illusions... et ses économies dans des traitements hasardeux. |1 est alors nécessaire de sinformer aux bonnes
sources afin de tracer laligne de partage entre les techniques et produits «éprouvés»... et lereste. Le
probléme : les ouvrages grand public sur les nouvelles armes antirides se résument a quelques livres écrits
par des médecins esthétiques plus intéressés par leur propre publicité que par une mise en garde contre les
risques encourus.

C'est le grand mérite de cet ouvrage de se placer résolument du cbté du patient en dénongant |es piéges et
manigances destinés a attirer le client. Bravo pour cette premiére enquéte d'investigation sur la médecine
esthétique qui - par des informations sans complaisance, des témoignages et des conseils avisés - traque la
vérité dans ce domaine fascinant mais 6 combien périlleux. Présentation de |'éditeur

Injections (acide hyaluronique, Botox®, vitamines), peelings, lasers... Ces solutions sont-elles aussi
magiques qu'on nous les présente ? Qu'y a-t-il vraiment dans la seringue ? Comment étre sir d'étre entre de
bonnes mains ? Chaque page de cet ouvrage fournit son lot de révélations, de témoignages édifiants, de
pratiques scandal euses. Avec, en plus, une mine d'infos pratiques et de conseils avisés pour rajeunir sans
risquer sa peau !

Laréférence. Un livre indispensable alire absolument avant de se lancer dans |'aventure...

«...Lamédecine esthétique afait de remarquables progres ces derniéeres années. Elle permet notamment de
retarder des échéances plus radicales, plus dangereuses, c'est-a-dire chirurgicales. Mais | e foisonnement des
produits, méthodes diverses et variées ne rend pas le choix facile... d'autant qu'il y alieu de sinterroger sur la
compétence de certains médecins et sur lafiabilité de certaines techniques. Bravo pour cette premiére
enquéte d'investigation sur la médecine esthétique...»

Dr Francois Perrogon.
Président de I'Association pour I'information médicale en esthétique (AIME) (Extrait de la préface)
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