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Kurzbeschreibung

Ohne Physiotherapeuten ist die motorisch-funktionelle Rehabilitation von Para- und Tetraplegikern nicht
denkbar. Dieses Lehrbuch informiert sehr umfassend Uber dieses Arbeitsgebiet. Es wendet sich sowohl an
Therapeuten, die sich in die Behandlung Querschnittgelahmter einarbeiten, als auch an Therapeuten, die
bereits erfahren sind und sich auf dem Laufenden halten wollen.

Die Physiotherapie in der Frih-, Mobilisations- und Spétphase der Rehabilitation von Para- und
Tetraplegikern wird an den Beduirfnissen der Patienten orientiert beschrieben. Zu den Inhalten gehdren auch
die aktuellen Verfahren wie Elektrostimulation und Laufbandtherapie und deren neurophysiol ogische
Begrindung.

Berufsanfanger und Einsteiger kénnen sich tber Ziele und Therapie in allen Reha-Phasen informieren und
erfahren, ob man z.B. in der Friihphase etwas falsch machen kann, wo typische Fehlerquellen liegen. Sie
lernen z.B. die besonderen Lagerungen, das Steh- und Gehtraining, den Transfer in den Rollstuhl, das
Rollstuhltraining, das Training auf Laufbandern und die Sporttherapie kennen.

Der Theorieteil informiert Gber die Funktionsstorungen nach Riickenmarksl &sionen, mogliche
Komplikationen und alle vegetativen Begleiterscheinungen.
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