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Présentation de l'éditeur
Quelles sont les causes profondes des troubles psychosomatiques ? Quelle est la part de responsabilité dans
la genèse de la maladie et quelles sont les limites de l’hérédité ? L’auteur expose les bases spirituelles d’une
diététique saine et d’une hygiène de vie indispensables pour recouvrer et conserver la santé.
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