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Lamort nous fascine depuis toujours. Bien plus qu'une simple curiosité naturelle, il sagit [ad'un appel de
notre étre a chercher des réponses, car non seulement celles-ci nous aident a sabandonner en toute confiance
au processus de lamort, mais elles viennent aussi nous aider a mieux vivre notre quotidien et & mieux
accompagner les étres chers qui doivent faire face alamort. Forte de sa vaste expérience et de ses recherches
personnelles, |'auteure désire aujourd'hui offrir un réconfort en partageant une vision de la mort fondée sur

un sens profond; une vision remplie d'amour et de compassion pour tous ceux qui aspirent a découvrir toute
la beauté de ce passage aux apparences parfois si effroyables.
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Présentation de I'éditeur

Lamort nous fascine depuis toujours. Bien plus qu'une simple curiosité naturelle, il sagit [ad'un appel de
notre étre & chercher des réponses, car non seulement celles-ci nous aident a nous abandonner en toute
confiance au processus de lamort mais aussi a mieux vivre notre quotidien et a mieux accompagner les étres
chers qui doivent faire face alamort. Forte de sa vaste expérience et de ses recherches personnelles, |'auteure
désire aujourd'hui offrir un réconfort en partageant une vision de la mort fondée sur un sens profond ,
remplie d'amour et de compassion pour tous ceux qui aspirent a découvrir toute la beauté de ce passage aux
apparences parfois s effroyables. Au fil des pages, nous en découvrirons les étapes. Nous comprendrons
comment se prépare et se déroule le processus et ce qui survient au moment de lamort et apres. Nous verrons
le cheminement que nous franchissons dans |'au-dela, les étres qui nous accompagnent et ce que nous'y
accomplissons. Au moment de notre mort, qu'allons-nous vivre ? Qu'est-ce qui nous attend de |' autre coté du
voile ? Cela dépendra de ce que nous avons dans nos bagages, de notre état d'étre et de ce que nous avons
cultivé dans notre vie. Voila pourquoi il est si important de comprendre ce passage avant que lamort ne
survienne. Biographie de 'auteur

Sylvie Ouellet a été notaire durant cing ans. Son parcours professionnel I'a emmenée & Québec ou elle a été
enseignante et formatrice. Intéressée par la psychologie, la parapsychologie et la spiritualité, elle asuivi de
nombreuses formations et elle méne une quéte personnelle depuis plusieurs années. Son cheminement
intérieur I'a amenée a vivre des expériences d'accompagnement d'@mes désincarnées.
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