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Présentation de l'éditeur
Beaucoup attendaient ce petit livre condensé de nombreuses pratiques enseignées à Anne Givaudan et Daniel
Meurois par les Maîtres de Sagesse. Il propose une véritable méthode de purification, de pacification et de
reconnaissance du meilleur de soi-même. De maniement facile et accessible à tous, ce livre s'avère être un
outil remarquable d'ouverture et de lâcher-prise, propices à toute guérison de l'âme et du corps. Nouvelle
édition.
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