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Dans ce livre, vous trouverez : Desidées géniales pour plaire aux enfants de tous
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Présentation de I'éditeur

Qu'est-ce gu'un bon "lunch" ? Trop souvent, le repas du midi est considéré comme le mal-aimé des repas de
lajournée. Mais un bon "lunch" peut étre — et doit étre — beaucoup plus que cela. Avec ce livre proposant
rien de moins que les 60 meilleures boites a lunch du monde, le vraie bonne boite a lunch reprend ses lettres
de noblesse et se révéle pour ce qu'il est vraiment : un repas savoureux comme alamaison qui est alafois
portatif et facile a préparer. C'est une pause plaisante pour les écoliers, les professionnels et les travailleurs
qui refusent de sacrifier ce repas au profit de larestauration rapide et qui veulent des menus simples a
emporter.

LA COLLECTION DES60MMEILLEURS DU MONDE.

Notre époque est celle de la surabondance de choix. Le gourmand d'aujourd'hui fait face & un défi de taille
lorsque vient e temps de choisir comment cuisiner des plats savoureux et originaux qui brisent le train-train.
Quel'on consulte le Web, leslivres de cuisine, la télé, les amis ou les collégues, on se retrouve vite submergé
par les suggestions... bonnes ou mauvaises.

Choisir ce qui se fait de mieux sur la planéte est maintenant possible. Notre équipe de chefs et de
documentalistes ont parcouru le Web, analysé des milliers de pages, consulté des dizaines de gour mets et
testé des centaines d'options en cuisine pour sélectionner les 60 meilleures recettes du monde. Pourquoi 60?
Parce que celles qui se qualifient pour ce Top 60 mondial sont la creme dela créme... dela creme!
Comment peut-on en étre certains ?

Parce que ce sont les meilleures recettes du monde.

POINT FINAL.
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