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Présentation de I'éditeur

Février [ avril 2000 : Raphaélale Gouvello était 1a premiére femme atraverser I'Atlantique en planche a
voile. Une aventure extrémement forte dans laguelle, comme souvent, il sagissait d'aller alarencontre des
éléments, mais aussi au bout de soi-méme. Malgré les requins, les grains, les avaries diverses, et un océan a
apprivoiser debout, au raz des flots, I'adversité a surtout été |'absence de vent qui, pendant des semaines, a
sapé les forces et la détermination de Raphaéla comme de ses amis, sans en venir about. Un livre atrois voix
- celles de Raphaéla bien slr, mais aussi celle dHéléne André, son amie, et celle de Guy Saillard, architecte
de laplanche, préparateur technique et routeur de latraversée - témoigne de ce défi lancé al'Atlantique.
Chacun avait tenu son propre journal de latraversée de Raphaéla, et 1a confrontation de cestrois visions
recrée un véritabl e suspens psychol ogique dans une aventure dont nous connaissions pourtant le
dénouement. Un éclairage passionnant sur les mystéres et les limites de I'engagement humain, sur I'amour et
['amitié.
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