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Kurzbeschreibung

Ein Ubersichtliches Kompendium mit dem notwendigen Wissen fur die Ausbildung und tagliche Praxis:
Mutterschaftsvorsorge, Vorbereitungskurse, risikofreie Geburt, Stillberatung, Elternschule oder Hausbesuche
am Wochenbett. Neben den Grundlagen der regelrechten Geburt erlautert es Risikominimierung,
Geburtsatmosphére, Schmerzausschaltung, Gebarhaltung sowie die Geburt unter Wasser. (Angehende)
Hebammen in Klinik und Praxis finden hier viele Anregungen. Eine Lehrhebamme, einein freier Praxis
tétige Hebamme, eine Hebammenlehrerin und der &rztliche Leiter einer Hebammenschule geben ihr Wissen
weiter, das sie Uber viele Jahre erworben haben.
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