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Kurzbeschreibung
Wie setze ich Grenzen? Wie überstehe ich die „Trotzphase“? Wie lobe ich mein Kind
richtig? Eltern müssen all diese und viele weitere Fragen heute neu beantworten. Kaum eine Zeit ist so
anstrengend und aufreibend, wie die Kleinkindzeit. Dabei ist die Verunsicherung groß und Ratschläge in
verwirrender Zahl leicht zugänglich.

Orientierung bietet dieses Buch von Lena Glodde, langjährige Sozialassistentin, Fachkraft für
Psychomotorik, Stillberaterin, Mutter und Bloggerin („Der Apfelgarten“) zu Themen rund um Baby- und
Kleinkindzeit.

Es gibt Antworten auf die häufigsten Fragen und Probleme, die im Umgang mit Kleinkindern entstehen,
bleibt dabei praxisnah und vergisst nicht, dass auch Eltern Menschen sind.
„Clevere Kommunikation mit Kleinkindern - so versteht dich dein Kind“, hilft zu verstehen, verstanden zu
werden und dabei ehrlich und authentisch zu bleiben. Kurzbeschreibung
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werden und dabei ehrlich und authentisch zu bleiben.
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