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Kurzbeschreibung
Handschriften begegnen uns überall, sei es die eigene Handschrift oder die des Partners,
Schülerhandschriften oder Handschriften von Klienten. Sprache der Handschrift bietet eine systematische
Einführung in die Schriftpsychologie, die es dem Leser erlaubt, sich ein Bild von anderen Menschen
aufgrund der Handschrift zu machen. Der Laie lernt, Schriftmerkmale zu sehen und ihre Bedeutung zu
verstehen. Zahlreiche Abbildungen veranschaulichen, was gemeint ist. Das Buch wendet sich an interessierte
Laien sowie an Psychologen und Pädagogen, die eine Interpretation von Handschriften als zusätzliches
Instrument in ihrer Praxis nutzen wollen. Schriftpsychologie beschränkt sich nicht auf Diagnosen, sondern
zeigt Wege der aktiven Persönlichkeitsentwicklung auf. Dies geschieht insbesondere im Rahmen einer
psychologischen Beratung: Beratung zur Persönlichkeitsentwicklung, Personalberatung,
Partnerschaftsberatung, Erziehungsberatung, Gesundheitsberatung. Zur Schriftpsychologie gehört auch die
Schreibbewegungstherapie. Durch Lockerungs-, Konzentrations- und Rhythmusübungen lässt sich die
Handschrift verbessern und die Selbstkompetenz von Kindern und Jugendlichen stärken.
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