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Quatrième de couverture
Maurice Oliveau, passionné de voile et amoureux de la mer depuis sa plus tendre enfance, a beaucoup
navigué. Il a même réussi à réaliser son rêve de jeunesse : rencontrer Bernard Moitessier lors d'un de ses
voyages en Polynésie. Pour Maurice Oliveau, plaisancier aguerri, la simplification des manoeuvres et des
techniques de navigation est un hobby. Dans ses précédents ouvrages, il a déjà mis la navigation
astronomique et l'astronomie à la portée de tous. Cette fois-ci, l'auteur revient aux sources et s'attaque à
l'ABC de la voile en expliquant les premiers principes qu'il faut absolument acquérir avant d'embarquer sur
un voilier. Les textes comme les dessins sont extrêmement clairs et compréhensibles par tous. Un ouvrage
indispensable pour tous ceux qui veulent devenir plaisanciers pour le temps des vacances, louer un voilier
comme cela se pratique si souvent maintenant et ne pas se perdre dans des manuels trop spécialisés. Un livre
à lire avant de tirer ses premiers bords.
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