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Présentation de l'éditeur
Tout comme son prédécesseur, ce livre offre au lecteur des recettes originales venues des quatre coins du
monde. Si l'on est nouveau dans le monde végétarien ou bien déjà aguerri, ou si on se trouve régulièrement
dans la situation où il faut satisfaire des convives végétariens, ce livre est le choix idéal. Ce que ce livre vous
offre : - 60 recettes authentiques dont 20 avec des variations et dont 2 sauces célèbres, - Des anecdotes et des
informations de fond concernant chaque plat, - Des indications sur les ingrédients pouvant mener à des
réactions allergiques chez certaines personnes, - Un format adapté avec de grandes photographies pour offrir
le livre en cadeau, - Une mise à jour continue du contenu, les réactions des lecteurs seront prises en compte
pour chaque nouvelle édition. Comme cet ouvrage est le deuxième d'une série, d'autres recettes attendent
ceux qui l'ont apprécié.
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