
Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace

Licette Charline

Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace Licette Charline

 Download Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace ...pdf

 Read Online Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2759033759&src=fbs


Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace

Licette Charline

Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace Licette Charline



Téléchargez et lisez en ligne Le Guide de la Lecture Rapide et Efficace Licette Charline

210 pages
Présentation de l'éditeur
Avec le développement des médias en général et d internet en particulier, la somme des informations tend à
augmenter. Comment réussir à traiter autant de données sans perdre de ce temps si précieux ? Réponse : en
lisant plus vite, bien sûr, mais aussi plus efficacement.
Cet ouvrage s adresse à tous ceux, étudiants ou salariés, qui veulent optimiser leur temps de lecture tout en
retenant l essentiel.
Ce guide vous aidera à comprendre les mécanismes visuels ainsi que les différentes techniques à employer
selon le type de lecture recherché : balayage, survol, lecture sélective ou complète... Il vous propose
également des exercices pour vous entraîner. Biographie de l'auteur
Charline Licette est formatrice en management, communication et efficacité personnelle. Elle anime un stage
sur le thème de la prise de parole en public.
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