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Kurzbeschreibung

Pl6tzliche Todesfélle prominenter Sportler weckten das 6ffentliche Interesse fur die Sportkardiologie. Dieses
Buch gibt - erstmals firr den deutschsprachigen Raum - Empfehlungen zur Wettkampf sporttauglichkeit bei
Herzkreidlauferkrankungen. Differenziert beurteilen die Autoren einzelne Sportarten je nach Beanspruchung.
In Abhangigkeit vom Schweregrad: das gesamte Spektrum mdglicher Fragen - vom Top-Athleten bis hin zu
weniger belastbaren Patienten.
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