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Présentation de I'éditeur

Colorée, raffinée et délicieuse, la soupe revient et devient une véritable star de la gastronomie. Laissez-vous
séduire par des saveurs du potager en dégustant une soupette de mai's doux, une soupe de champignons au
lait de coco ou encore un velouté d'avocats ala coriandre.

Découvrez de délicates soupes de lamer en vous délectant d'une créme de crevettes au piment d'Espel ette ou
d'un bouillon de Saint-Jacques aux herbes.

Pour des saveurs forestiéres, optez pour les soupes avec viandes et volailles en savourant une gratinée a
I'oignon et aux lardons ou une créme de mogettes au Serrano.

Enfin, délectez-vous de savoureuses soupes froides en dégustant un succulent gaspacho glacé de poivrons ou
un cappuccino de topinambour.

Ces 50 soupes vous feront redécouvrir le plaisir de déguster de délicieuses soupes ou gaspacho au gré de vos
envies, et en toute saison.
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