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Présentation de I'éditeur

Cedictionnaire sadresse atous ceux qui veulent comprendre comment se soigner autrement gréce ala
médecine chinoise et constitue une référence pour les praticiens de cette médecine comme pour les médecins
occidentaux souhaitant élargir leur horizon. Il explicite en quelque 160 entrées les principal es notions qui
Structurent |'univers de la médecine chinoise (théorie des cing ééments, Yin et Yang, Qi, etc.) et présenté les
conceptions anatomiques al'aide de nombreux schémas, |'approche des pathologies et |es techniques
(acupuncture, diététique, massage...). Biographie de |'auteur

Hiria Ottino a suivi une formation universitaire en médecine traditionnelle chinoise et a vécu dix ans en
Chine, profitant de ce s§our pour se consacrer al'étude de la philosophie chinoise.
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