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20+ ilustraciones detalladas que representan una amplia variedad de poses de
yoga para que usted disfrute de coloracion. Colorear |os dibujos ayuda a reforzar
el color , laimagen, y laformade cadaanimal , lamejora de su memoriay la
percepcién al tiempo que ofrece una manera agradable y facil de aprender .
Diversién paralos adultos como paralos nifios, comenzando y naturalistas
experimentados. Coloristas de todas |as edades podran disfrutar de la pinturao
colorante estas paginas , que cuentan con hermosos dibujos, con papel de alta
calidad , impreso en un solo y conveniente parala acuarela, |apices de colores, y
otros medios de comunicacion un lado.
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