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2 CD’s: Innere Landschaften & Heilquelle Entspannungsmeditationen zur
Heilungsforderung. Mit Hilfe dieser Entspannungsmeditationen kdnnen Sie Kraft
tanken und I hre Selbstheilungskréfte aktivieren. Gehen Sie mit der Aufnahme
"Innere Landschaften™ die ersten Schritte auf diesem Weg hin zu Wohlbefinden
und Lebensfreude, indem Sie tiefe Entspannung und innere Ruhe erleben und
etwas Gutes fUr Ihren Korper und Ihre Seele tun. Mit der Aufnahme "Heilquelle”
kénnen Sie lhren Korper, insbesondere |hr Herz-Kreislaufsystem unterstiitzen,
gestinder und leistungsfahiger zu werden.
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