
Ein Koffer voller Mama-Momente: Mama
muss ins Krankenhaus

Anja Freudiger

Ein Koffer voller Mama-Momente: Mama muss ins Krankenhaus Anja
Freudiger

Mama muss ins Krankenhaus
Gebundenes Buch
"Ich vermisse Mama", sagt Bertil, als Papa abends im Bett eine Geschichte
vorliest. Bertil muss schlucken, da sitzt ein Kloß in seinem Hals, der lässt sich
nicht vertreiben.
Wenn ein Elternteil ins Krankenhaus muss, wird zuhause vieles anders. Und
wenn selbst die liebevolle Fürsorge, der Trost und die Zuwendung der anderen
Familienmitglieder die abwesende Person nicht ersetzen können, muss ein Kind
zu ihm eigenen und wirkungsvolleren Mitteln greifen, um Trauer und
Verlustschmerz zu mildern. Doch wie geht das?
Mama muss immer wieder ins Krankenhaus, und Bertil vermisst sie so sehr. Oma
kommt zu Besuch und Vater jetzt immer pünktlich nach Haus, aber eine Mama
ist eine Mama und ihr Geruch, ihre gute Laune und ihre Küsse fehlen ihm. Was
kann er nur tun? Bertil entdeckt, dass es viele Dinge gibt, die mit Mama
verbunden sind und die ihn trösten. Am Ende hat Bertil einen ganzen Koffer
voller Mama-Momente. Ein einfühlsames und schön illustriertes Kinderbuch
über Bertil, der herausfindet,wie er sich selbst helfen kann. So funktioniert
Resilienz!
Hier finden Eltern und andere Familienmitglieder, aber auch
Krankenhausbibliotheken und professionell Tätige ein diagnosenübergreifendes,
behutsames und inspirierendes Trost-Buch für alle Kinder, deren Eltern im
Krankenhaus sind.
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Kurzbeschreibung
»Ich vermisse Mama«, sagt Bertil, als Papa abends im Bett eine Geschichte vorliest. Bertil muss schlucken,
da sitzt ein Kloß in seinem Hals, der lässt sich nicht vertreiben.
Wenn ein Elternteil ins Krankenhaus muss, wird zuhause vieles anders. Und wenn selbst die liebevolle
Fürsorge, der Trost und die Zuwendung der anderen Familienmitglieder die abwesende Person nicht ersetzen
können, muss ein Kind zu ihm eigenen und wirkungsvolleren Mitteln greifen, um Trauer und
Verlustschmerz zu mildern. Doch wie geht das?
Mama muss immer wieder ins Krankenhaus, und Bertil vermisst sie so sehr. Oma kommt zu Besuch und
Vater jetzt immer pünktlich nach Haus, aber eine Mama ist eine Mama und ihr Geruch, ihre gute Laune und
ihre Küsse fehlen ihm. Was kann er nur tun? Bertil entdeckt, dass es viele Dinge gibt, die mit Mama
verbunden sind und die ihn trösten. Am Ende hat Bertil einen ganzen Koffer voller Mama-Momente. Ein
einfühlsames und schön illustriertes Kinderbuch über Bertil, der herausfindet, wie er sich selbst helfen kann.
So funktioniert Resilienz!
Hier finden Eltern und andere Familienmitglieder, aber auch Krankenhausbibliotheken und professionell
Tätige ein diagnosenübergreifendes, behutsames und inspirierendes Trost-Buch für alle Kinder, deren Eltern
im Krankenhaus sind. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Anja Freudiger, lebt mit ihrem Mann und ihrem Sohn in Darmstadt. Sie arbeitet als Autorin und Illustratorin
und als Psychologin in einer Frankfurter Frühförderstelle.
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