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Gana € partido detu vida es el relato de un gran éxito alcanzado desde la
modestiay sin abandonar la modestia, un vigje increible que llevd a Carolina
Marin y aFernando Rivas, su entrenador, de los suefios alos oros mundiales.
En estas paginas, con € testimonio de lajoven campeona, fresco y directo
Como sU juego, Y €l reflexivo y autocritico tono del entrenador, €l lector
descubrira sus métodos de entrenamiento, sus vivencias, y también encontrara
inspiracion, porque en Gana € partido de tu vida hay muchas lecciones que valen
parad deportey paralavida: lanecesidad de tener un suefio y controlarlo, la
diferencia entre pensar «me gustaria» y decirse a uno mismo «puedo.

Y por supuesto la utilidad del trabajo, que si bien no garantiza el éxito, es el
ingrediente fundamental para alcanzar nuestras metas.
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Gana €l partido de tu vida es €l relato de un gran éxito alcanzado desde la modestiay sin abandonar la
modestia, un vigje increible que llevé a Carolina Marin y a Fernando Rivas, su entrenador, de |os suefios a
los oros mundiales.

En estas péginas, con e testimonio de lajoven campeona, fresco y directo como su juego, y €l reflexivoy
autocritico tono del entrenador, el lector descubrira sus métodos de entrenamiento, sus vivencias, y también
encontrarainspiracion, porque en Gana €l partido de tu vida hay muchas lecciones que valen para el deporte
y paralavida lanecesidad de tener un suefio y controlarlo, la diferencia entre pensar «<me gustaria» y
decirse auno mismo «puedo».

Y por supuesto la utilidad del trabajo, que si bien no garantiza el éxito, es el ingrediente fundamental para
alcanzar nuestras metas.
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