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Présentation de I'éditeur

Terre de volcans, I'Auvergne est un magnifique écrin de verdure niché au coeur de la France.

Partez ala découverte de sublimes paysages qui voient se succéder massifs montagneux et

vertes vallées ol le doux murmure des cascades se méle aux carillons des églises de petits

villages pittoresques.

Ce voyage dans les régions auvergnate et limousine vous réserve de belles surprises : des excursions

sur des volcans imposants comme le puy Mary ou le puy de Déme, la découverte de Salers et de Colongesa-
Rouge, classes plus beaux villages de France, la visite des chateaux de Murol ou de Saint-Chamant,

des promenades dans les gorges de la L oire ou de la Dordogne.

Voustrouverez également dans cet ouvrage des informations sur les randonnées a ne pas manquer

ou des recettes sur les plats auvergnats traditionnels.
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