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Présentation de l'éditeur
Tous les quatre ans, à lu suite des derniers jeux Olympiques, l'SAF, l'organisme international qui régit les
compétitions de voile, modifie les règles de course. 2013 n'échappera pas à la règle : les priorités, les
avantages et les pénalités qui s'imposent aux voiliers en régate seront revus ou nuancés. Marc Bouët, fort de
son expérience de talentueux régatier, d'arbitre international et de conseiller technique des équipes de France
de voile et de match-racing, explique toutes les subtilités des règles de course, qu'il s'agisse d'un départ, d'un
bord de près ou d'un passage à la bouée sous le vent. Il précise qu'il est impossible de jouer sans respecter les
règles et qu'il est tout aussi impossible de gagner sans une parfaite connaissance de ces mêmes règles. C'est
tout l'intérêt de ce livre, à la fois précis et didactique, qui est devenu, pour sa troisième édition, le livre
référence de tous les régatiers. Un ouvrage indispensable recommandé par la Fédération française de voile.
Biographie de l'auteur
Formé à l'école exigeante de l'olympisme avec deux titres mondiaux en Flying Dutchman et en Soling et
deux sélections aux jeux Olympiques, le Boulots Marc Bouët s'est aussi très tôt intéressé au match-racing et
à l'America's Cup, à laquelle il a participé en 1987 et 1992. Conseiller technique national de la Fédération
française de voile, Marc Bouët assiste depuis plusieurs années les équipes de France de voile olympique et
de match-racing en matière de tactique, stratégie et règlement. Cette grande expérience de coureur et
d'entraîneur, il a choisi aujourd'hui de la partager avec l'ensemble des régatiers.
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