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132 pages
Présentation de l'éditeur
Une naissance bouscule toujours l'équilibre d'une famille. Souvent, les parents ont peur que l'aîné vive mal
l'arrivée de ce bébé. Mais la jalousie est loin d'être un passage obligé : comme tout changement majeur, une
naissance se prépare et s'accompagne, et il faut surtout veiller à ce que chacun trouve sa place. Ce livre
répond aux nombreuses interrogations des parents durant cette période : Quand et comment lui annoncer la
nouvelle ? Quelle place lui donner pendant la grossesse ? Quelle attitude adopter à la naissance du bébé ?
Que faire s'il se montre jaloux ? Et s'il s'agit d'un enfant adopté ou d'un demi-frère ? Et si ce bébé n'arrive pas
?... Un aîné rassuré fera un grand frère serein ! Biographie de l'auteur
Bernard Geberowicz est psychiatre et thérapeute familial. Il a co-écrit avec Colette Barroux Le Baby-clash,
le couple à l'épreuve de l'enfant dans la collection " Questions de parents ". Florence Deguen est journaliste
spécialiste de la famille au Parisien-Aujourd'hui en France.
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