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Téléchargez et lisez en ligne Maroc Philippe Mérel
Saveurs épicées, parfumées et sucrées-sal ées, découvrez les meilleures recettes de la cuisine mraocaine.

Des recettes traditionnelles et conviviales parfaites pour un diner a deux, en famille ou une grande tablée
festive : Carottes au cumin, harira, briouats alaviande, tajine d'agneau aux fruits secs, couscous au poulet et
aux aubergines, couscous a la daurade, matfoul aux Iégumes verts, mini-baklavas, cornes de gazelle, crépe
aux milletrous...

Retrouvez toutes les astuces pour réussir les plats incontournables du Maroc. Biographie de |'auteur

Philippe Mérel est I'auteur de nombreux ouvrages culinaires. Apres des études en génie génétique, il se
tourne vers sapassion : lacuisine. |l reprend des études compl étes, fait des stages chez les chefs les plus en
vue et travaille aujourd'hui dans les meilleurs établissements du grand Ouest.
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