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Accueillez I'école de I'excellence dans votre cuisine et découvrez tous les secrets
de la gastronomie francaise en suivant pas a pas les Chefs de I'Institut Paul
Bocuse. 250 techniques illustrées étape par étape pour maitriser les basiques et
les savoir-faire les plus élaborés de la gastronomie francaise. 70 recettes inédites
proposées par les Chefs de I'Institut, des plus accessibles aux plus innovantes.
Plus de 1800 photographies. Des textes riches et détaillés pour tout comprendre
sur I'utilisation des produits, les modes de cuisson et les principes de
conservation... Et pour aler encore plus loin, les secrets des accords mets-vins et
desartsdelatable! Le savoir-faire des chefs est enfin accessible atous! Le
bonheur est dans |a cuisine Paul Bocuse.
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en suivant pas a pas les Chefs de I'Institut Paul Bocuse. 250 techniques illustrées étape par étape pour
malitriser les basiques et les savoir-faire les plus élaborés de la gastronomie frangai se. 70 recettes inédites
proposées par les Chefs de I'Institut, des plus accessibles aux plus innovantes. Plus de 1800 photographies.
Des textes riches et détaillés pour tout comprendre sur |'utilisation des produits, les modes de cuisson et les
principes de conservation... Et pour aler encore plus loin, les secrets des accords mets-vins et des arts de la
table! Le savoir-faire des chefs est enfin accessible atous ! Le bonheur est dans la cuisine Paul Bocuse.
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720 pages

Présentation de |'éditeur

L institut Paul Bocuse féte cette année ses 25 ans.

Cette école créée par Paul Bocuse et réputée pour former les cadres et |es chefs des grands restaurants

de demain, se caractérise par | excellence de son enseignement.

Pour féter | événement, | Institut Bocuse s associe a Larousse Gastronomie et réalise | ouvrage de référence
de | apprentissage en cuisine.

Danslalignée du Grand Larousse Gastronomique, ce livre de 720 pages propose d accéder atoutes les bases
essentielles:

Plus de 250 technigues expliguées pas a pas

et réparties en 3 niveaux de difficultés.

70 recettes créées par les chefs pour mettre

en application toutes les techniques.

De nombreuses informations général es pour tout connaitre des bases de la cuisine, du choix des morceaux de
viande en passant par les différentes variétés de fruits et [égumes ou |es accords mets-vins.

L ouvrage réunit une somme d informations impressionnante soutenue par plus de 1800 photographies.
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