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Présentation de I'éditeur

Ce livre de massage pour enfants propose un voyage de détente qui transportera le lecteur sur chacun des
continents afin d'explorer cing parties de son corps. Chague étape du massage est associée aun animal, ala
pluie, au vent ou au soleil afin de stimuler I'imagination de I'enfant. Initié & plusieurs technigques de massage,
I'enfant jouera autant le role de "receveur” que celui de "donneur", ce qui favorisera un climat de partage et
de respect. Aingi, il apprendra a étre al'écoute de lui-méme et des autres. Biographie de I'auteur

Dominique Dumont est massothérapeute, animatrice et conférenciere. Elle afondé "L es petites mains
magiques', des ateliers d'initiation au massage pour enfants offerts dans les centres de la petite enfance et les
écoles primaires.
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