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Présentation de l'éditeur
Le littoral de Provence Côte d'Azur abrite de nombreux sites protégés par le Conservatoire du littoral,
garantissant un paysage naturel splendide et une faune et flore variés. Le livre Provence Côte d'Azur entre
terre et mer vous propose 32 balades à pratiquer seul ou en famille.

DÉCOUVREZ LES PLUS BEAUX SITES grâce à la riche iconographie du guide et trouvez la balade la
plus proche de chez vous grâce à l'appli mobile. Familiarisez-vous avec les circuits proposés en lisant les
infos pratiques (meilleures périodes pour la balade, accès, durée...)

SURVOLEZ les itinéraires en ANIMATION 3D grâce à l'appli mobile pour vous faire une idée du relief, de
la végétation, de la longueur du parcours... Comme si vous y étiez !

SUR PLACE, CHOISISSEZ d'être guidé par le livre ou par l'appli mobile. Les deux sont autonomes !

ÉCOUTEZ ET IDENTIFIEZ plus de 150 CHANTS D'OISEAUX en pointant simplement votre téléphone
sur le dessin dans le livre, ou en recherchant une espèce dans la rubrique Faune et flore de l'appli mobile.

ÉCOUTEZ LES SECRETS DES BALADES avec le Mot du garde du littoral : les experts du Conservatoire
du littoral vous racontent leurs expériences sur la balade ou sur la faune et la flore à observer sur le site. Les
Insolites vous permettent d'en savoir plus sur la balade avec des anecdotes surprenantes.

RESTEZ TOUJOURS SUR LE BON CHEMIN grâce à la géolocalisation complète du parcours. En cas
de doute, activez votre GPS et sachez instantanément où vous êtes par rapport au tracé de la balade.

PARTAGEZ VOS PHOTOS afin de permettre aux autres promeneurs de découvrir l'évolution "avant/
après' de chaque site protégé, depuis leur acquisition par le Conservatoire du littoral.
L'appli mobile est entièrement incluse dans votre achat. Il vous suffit ensuite de la télécharger.
Pour la première fois, un guide exploite la qualité visuelle et tactile du livre (superbes photos grand format,
plaisir de feuilleter) et toutes les possibilités pratiques du Numérique (géolocalisation, son et vidéo,
interactivité...).
Biographie de l'auteur
Reporter-photographe et consultant spécialiste des zones humides, Jean E. Roché aime porter sur la nature
les regards croisés du biologiste, de l'ethnologue et de l'agronome qui ont guidé sa formation. Ayant pris
racine en Camargue, il a collaboré, par la plume ou l'image, à de nombreux articles sur la Provence et à
plusieurs ouvrages sur les fleuves (Loire, Camargue, Deltas...). Il est également auteur du guide Balades
nature dans le Parc naturel régional de Camargue, aux éditions Dakota. Accompagnateur en montagne et
guide naturaliste, auteur de plusieurs livres, Nicolas Crunchant est également co-auteur du guide Balades
nature dans le Parc naturel régional du Queyras aux éditions Dakota. Depuis son camp de base des Hautes-
Alpes, il sillonne l'Europe pour le compte de différentes agences de voyage... ou pour rédiger de nouveaux
ouvrages. Avignonnais d'origine, Christophe Bonnet exerça le métier de vétérinaire au pied du massif de
l'Estérel. Ce fut l'occasion de se passionner pour la nature si particulière de la frange méditerranéenne.
Aujourd'hui guide naturaliste en Haute-Provence, il réalise l'inventaire de la flore avec le Conservatoire
botanique, au sein de l'association Infloralph. Il est auteur du guide Balades nature dans le Parc naturel
régional du Verdon et co-auteur du guide Balades nature en Provence, aux éditions Dakota. Sandra Lauret,
Sonia Lazzarini et Denis Huin ont collaboré au premier ouvrage de la collection, Balades entre terre et mer,
dont certains textes ont été repris dans la présente édition.
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